
 

 

 

 

 

 הדרכה לעובד בקריית האו"פ:-בטיחות בעבודה
 

כללי  לפני תחילת העבודה יסביר לך מנהל העבודה באתר או מנהל החברה בה אתה מועסק,את .1
 הבטיחות באתר ויפנה את תשומת ליבך לסיכונים המיוחדים הכרוכים בעבודתך.

 

ולא אתה עלול לסכן את עצמך ואת חברייך לעבודה חשוב לזכור לפעול בהתאם לכללי הבטיחות, .2
 ובכך תגרום סבל לאנשים רבים.

 

ובע אשר הציוד כולל:כ חובה להשתמש בציוד מגן אישי בזמן השהות באתר, :ציוד מגן אישי .3
מגן על הראש,לבוש מלא ומסודר,נעלי מגן,כפפות,משקפי מגן,מסיכות הגנה בפעולות חיתוך 

וריתוך,אטמי אוזניים בעבודות שיש בהם רעש העלול להזיק,מסיכת נשימה בעבודות עם אבק 
שום פיצוי כספי אינו תחליף לבריאות!!! באחריות מנהל הישיר שלכם לספק  העלול להזיק.
ן המתאים לסוג העבודה המתבצעת.אי שימוש בציוד מגן תגרור הפסקת עבודה לכם ציוד מג

 מידית.

 

להשתמש בכלי עבודה תקינים המתאימים לסוג העבודה ולא להשתמש בכלים  שי :כלי עבודה .4
בקש הדרכה ממנהל העבודה -מאולתרים,אל תשתמש בכלי שאתה לא יודע כיצד להפעילו

 תקין,יש למוסרו למחסן התיקונים.שלך.במידה ואתה נתקל בכלי לא 

 

 60משטח עבודה צריך להיות ברוחב  בעבודות בגובה יש לדאוג לדברים הבאים::עבודה בגובה .5
העלייה למשטח  אזן תיכון ולוח רגל. קיים מעקה המורכב מאזן יד, משטח קשור, ס"מ לפחות,

שאין מעקה או שבונים במקומות  אין להשליך חפצים מגובה. תעשה בעזרת סולם הקשור ויציב.
 ש ברתמת בטיחות ולהקשר לגוף יציב.מעקה יש להשתמ

 מוגן מפני נפילה. להגיע למצב בו העובד אשר נמצא בגובה לאאסור 
קשור למבנה ואושר לעבודה ע"י מנהל העבודה של  בעבודה על פיגומים יש לוודא שהפיגום יציב,

 האתר.
יש מעצור. משטח העבודה העליון מגודר באוזן יד. בעבודה על פיגום נייד יש לוודא שלכל גלגל 

 הפיגום יציב ואושר ע"י מנהל העבודה. קיים סולם עלייה למשטח העבודה, אוזן תיכון ולוח רגל.
כל פתח ברצפה חייב  חייב להיות מגודר, -כל מקום שניתן ליפול ממנו לעומק של יותר משני מטר 

 ילה לתוכו.להיות מכוסה או מגודר בצורה שלא תאפשר נפ
אשר עבר את אישורו של מנהל  להרמת ציוד לגובה צריך להיות קשור למבנה יציב, ציוד המשמש

 העבודה. בכל מקרה של עבודה בגובה מנהל הישיר שלך יקבל אישור ממונה הבטיחות של האו"פ.
 

הציוד  אשר אושר ע"י מנהל העבודה שלך, יש להשתמש רק בציוד :ציוד וכלים חשמליים .6
       .תקעים ועוד שקעים, כבלים, היתר:בין  כולל 

 רק חשמלאי מוסמך רשאי לבצע תיקוני חשמל באתר. אין לבצע אלתורים או תיקונים.
 אין לפרק ממכשירים או מכלי העבודה מגנים ואמצעי בטיחות אשר סופקו ע"י היצרן.

 
 

 לבצע עבודות על גבי הסולם. הסולם נועד לעליה וירידה ממפלס למפלס,אין :שימוש בסולם .7

כאשר אדם נוסף  עבודות קצרות ניתן לבצע רק באישור מנהל העבודה הישיר שלך,
בגובה של שני מטר חייבים להיות קשורים  הגנה אחר תומך בסולם ומגן מפני נפילה. או אמצעי

 עם רתמת בטיחות לנקודה אחרת מהסולם.
 

חום:ריתוך,חיתוך איטום חם,יש לוודא שבאזור העבודה עבודה שמייצרת  בכל":עבודה "חמה .8
 אין חומר בוער. יש מטף לכיבוי אש ולפחות חצי שעה מגמר העבודה,

יש  להרחיק חומרים דליקים ובמקביל לפעולת כיבוי האש, במקרה של שריפה יש לנתק חשמל,
הבטיחות בכל עבודה "חמה" מנהל הישיר שלך יבקש אישור ממונה  להודיע למנהל העבודה.

 של או"פ.
 



 

 

 

 

 

מטר ללא אישור מנהל ישיר שלך.דופן  1.2אל תכנס לחפירה שעומקה עולה על  :חפירות .9
ירה שעומקה מעל שני מטר פח החפירה צריך להיות בשיפוע בכדי למנוע נפילת גושי אדמה.

 צריכה להיות מגודרת.

 את מנהל העבודה על מחסור בתאורה. אל תכנס למקום שאינו מואר,עדכן :תאורה .10

 

 אל תעמוד מתחת למטען מורם והזהר גם את חברייך לעבודה. :מטען מורם  .11

 

 שמור על ניקיון האתר,יש לאכול רק במקום אשר נקבע ע"י מנהל העבודה. :תברואה  .12

 

 באתר קיימות ערכות עזרה ראשונה,באפשרותך להיעזר בהם. :עזרה ראשונה  .13

 

  דווח מייד למנהל העבודה על כל בעיה בטיחותית שאתה רואה או :העבודהדיווח למנהל   .14
 ניתקל באתר.

 

על עישון בתוך הבניינים ומשרדים, יש לשמור על השקט  טחל איסור מוחל  :כללי התנהגות .15
בשטח הקמפוס ועל הנקיון אזור העבודה, אין לקחת ציוד זרוק מפחי האשפה כגון רהוט, מכשירי 

 חשמל, אלקטרוניקה ומתכות.  
 

הבנת הנושאים וחתימה על גבי המסמך, יקבל העובד אישור  לאחר קריאת תדריך הבטיחות, .16
זה בכל עת  אישור שמור תג זה בכל זמן שנוכח בקריית האו"פ ולהציגעבודה. על העובד ל

 שיידרש.
 
 

 
 _______________: ___________        מיקום העבודה: ן העבודהישם מזמ

 
 

     :פרטישם 
 

     :שם משפחה

     ת.ז:       
 

     :מס' טל' נייד

     חברה:       
 

     סוג העבודה:

     מספר רכב:       
 

 
  

       
     תאריך:        

 
     חתימה:

 
                      


