
מהכדאי
ברהט?לעשות

שלאלהאםאלכמלאת ההמלצות

הראשון המסגדאלנור. אתמסגד לראות.1

יפהברהט,במיוחד. שהוקם

מסעדהאלסולטן". לאכול.2ב"מנסף

(יששתי המנסףהיא הלא שלמנהאחת,

שנה, 51לפני וטלה).עוף וריאציות,

לקנותהתביישונשים נפתחה, כשהמסעדה

בעצמה.
לבשלצריכהבדואיתשכןשם,

המסעדהלמצמץ. בלי הןכברקונות היום

שמות(איןהשוקכיכרלידממוקמת
הקטנה

לרחובותברהט).

על תוותרו אלאלשאם.בממתקי
לקנח.3

"כראביג'
בשםסוריקינוחשמוכרהדוכן

מטוגנים בצקבמקלותמדובר חלב".

עולה אחדמקל מיסוכר. שנטבליםבסירופ

הדוכן שקלים.עשרה יפה שקל,וקופסה

,7סמוךלמכולתשריף. ממוקםבשכונה
בשוק.ב"בייבה"בתבליניםלהצטייד.4

מיוחדת תהחליטת במיוחד:מומלצים

ציפורן,וקצתקינמון הל, שחור, תהשכוללת
שלסוגיםשלושהשמכילבדואי

קפהוגם

מעטהל). עםבמקום(נקלים
קפהפולי

החדשה. מולהישנה עלרהט לתצפת.5

מעלנחלגרר. בשכונה ממוקמתהתצפית
שכוללבדואיפחוניםמאחזישאליוצמוד

קאנטריממנורחוקולא
וכבשים,גמלים

מותרתולילדותלנשיםהכניסה
קלאבחדש.

ארבעה ולגברים בשבוע,ימיםשלושה

אתסיפורה מספרשזהלומר ימים.אפשר
שלהעיר.

קבוצתאליי"הגיעה

מבוססת,מעירנשים

מתלהראווכשהן

שאלו:הןבחצרכביסה

מייבשיםעדיין'מה,

כביסה?'"ככה

הערה




פוריות,טיפולישנות21חרי
הבכובתהנולדהכשסוף־סוף
אלכמלאתאלהאםהבינהרה,
עבולהמתאימהפחותשכבר
היאמלאה.במשרהמשרדיתדה

אפשרותלהשתיתןיותר,גמישהעבודהחיפשה
צץהרעיוןהלב.אתתמלאוגםבכבודלהתפרנס
"הייתילהודו.נשיםמשלחתצפוי:לאממקום
אישהמהידעתיולאהלידהחופשתסוףלקראת
בתיאתהינקתילעשות.יכולהתואר,בליכמוני,
פרסומתהייתהכשפתאוםבטלוויזיה,וצפיתי
שלנבחרתשמרכיביםהודיעושבה'אולוויז'של
והעצמה,מנהיגוּשלהכשרהשיעברונשיםעשר
עםלהיפגשלהודוייסעוהפעילותשלובשיאה
נדלקתי.שלהן.לקהילהשתרמואחרותנשים
אלפימתוךלמיונים.אותיוהזמינומייל,כתבתי
ההכשרהתוכניתבתוכן.ואניעשר,נבחרונשים
מרהטבשבועפעמיםכמהלנסועממנידרשה
להודו".ימיםלשמונהלנסועובסוףלווינגייט

חייתשבההשמרניתשבחברהמניחהאני
ללמודכדימשוכותהרבהלעבורצריכההיית
ימים.לכמהלחו"ללנסועוכדימהביתרחוק

המשפחהואתבעליאתלשכנעצריכה"הייתי
בזמןהתינוקתעלשישמרוגרנו,שאיתםשלו,
פגשתילעזרה.נרתמהשליאמאלומדת.שאני
חזוןלמעןשנאבקואחרותמתרבויותנשיםבהודו
לחשוב:התחלתיואזגברית,בסביבהיזמיותאו
לנסועפשוטכשאפשררחוקכךכלנוסעיםלמה
ורקמתילארץחזרתיהבדואית?לחברהלנגב,
בביתאצלנונשיםשלקבוצותאארחאניתוכנית:
הנשים".עלבדגשהבדואיתהחברהעלואספר

כובעראשהכשעללארץחזרהאלכמלאת
נשיםקבוצותלארחהחלההיאיזמית.שלחדש
הקבע.לביתמחוץוממוקם"שיג"שנקראבאוהל
חברתייםלמפגשיםכחללהשיגשימשהזמןרוב
שהיאהודיעהשאלכמלאתעדבלבד,גבריםשל
זההביתהקבוצות"להביארגל.דריסתמבקשת
המכלאתלגייסצריכההייתימאוד.חושפני
שאני"בזמןנזכרת.היאשיסכימו",לזה,שפחה
מתמושבדואיותבעיותעלבפתיחותמדברת
לקבוצהמכינההייתהבעלישלאמאאיתן,דדות
שלי".הביקורתאתושומעתמגישהוקפה,תה

משמיעה?שאתהתכניםמה
איוםשהואנשים,ריבויעלמספרת"אני

קטינותשלחתונותבדואית,כלשלהראשעל
ארבעעדעםמתחתןגברכלשאםבגללשקורות
יכולהואאיךילדים,04אול־02ומגיענשים
הבתאתמשיאשהואברגעכולם?אתלפרנס
גםאניאחר.גברלחזקתעוברתהיא51בגיל
הבעלברצוןרקשתלוייםגירושיםעלמדברת
מגיעהכשילדהמהלימודים.בנותנשירתעלוגם
ללמוד.להפסיקלהאומרשלהאבאח',ז',לכיתה
מגיע,עבורןהתקציבהספר,בביתרשומותהן
נשרו".שהןבכלליודעותלאוהרשויות

שלך?לביקורתהגיבההמשפחהאיך
רגיסוגיותאלהלשמוע,פשוטלאלהם"היה

להביאוהמשכתיאותי,השתיקולאאבלשות.

ימישחגגונשיםבאוגדלתי.לאט־לאטקבוצות.
בהמשךגיבוש.ליוםשהגיעוסוהרותהולדת,
שםשישבתנאיבקבוצהגבריםלקבלהסכמתי הורנשטייןחייםצילום: ברקתחיה

אלהאםאלכמלאת, אתתכירו

לאהיא ברהט.טיוליםמדריכת

הפרוע",ב"מערבשמדוברחושבת

שאםומבטיחהבנט,שאמרכמו

אתלכןיגנבולאאצלה,תתארחו

פחותלאמרתקחייהסיפור האוטו.

לעצמהפילסההיא שלה:מהסיורים

הצליחההסיכויים,כלכנגדקריירה

ניסיונותשלשניםאחריללדת

אישהלקחתהחליטבעלהאז(ודווקא

קורונהבדיקתבגללוהתגרשהשנייה)

הערה




המפגשיםקצינים.חיילים,הגיעוואזנשים,גם
שמכאלהאומצחיקיםרגעיםמייצריםהאלה
נשיםקבוצתאלייהגיעההפערים.אתדגישים
בחצר,כביסהמתלהראווכשהןמבוססת,מעיר
כביסה?'.ככהמייבשיםעדיין'מה,שאלו:הן

חתונה

דוד"בןלישידכו91"בגיל

שממלארבעהואםגרושה,(74אלכמלאת
כן(לפניבבארמשבעהאחרונהבשנהתגוררת
היאברהט),לשעברבעלהשלמשפחתועםגרה
(בתוכניתמרהיבהעבריתעםמרשימהאישה
להתרשםאפשר"11"כאןשל"הטרמפיסטים"
אמצעי).בלתיבאופןממנה

41שלבמשפחהשביעיתבתברמלה,נולדה
רה.חוּלידגדלומהנגב.שלי"ההוריםילדים.
משםברהט.תקופהגרוהםשהתחתנו,אחרי
אבאברמלה.התמקמוואזסתריהלגדרה,נדדו
עבד.ובקושיהרבהשתהאבלחברותיאדםהיה
הכלכליהמנועוהייתהחזקהאישההיאשליאמא
היאובניקיון",בחקלאותעבדההיאהבית.של
אמאגויאבות.עציהיוהבית"בחצרמספרת.
דודיובמיה.מלוחייהחצילים,בננות,גםשתלה
שלנווהבתיםאלינו,צמודהתגוררוומשפחתו
בחצר".ביחדשיחקוהדודיםבניכלפתוחים.היו

היית?ילדהאיזוזוכרתאת
לנוהיווחמורים.סוסיםעללרכוב"אהבתי

לאמאעזרתיצעירמגילבחצר.וכלביםפרות

במושבבמשקשעבדנוזוכרתאניבפרנסה.שלי
ללמודלצאתאותיעודדוהמוריםישרש.הסמוך,
בביתלהישארבחרתיאבללרמלה,מחוץבתיכון
השיותרומאוחרבגרויות,עשיתילאולעזור.
אתהרבהשמעתיברהט.באקסטרניאותןלמתי
מבוזבזת'".'אתהמיליםצמד

עורך?צבעבשלמאפליהסבלת
העבחברהמיעוטהםהשחורים"הבדואים

שיש.נמוךהכיהמעמדלבניונחשביםרבית
לעבדים,והפכומאפריקהנחטפואבותייאבות
רגשיליהיולאילדהבתוראלינו.היחסוזה
כשרקשונה.הרגשתיולאשלימהצבענחיתות
פעםלאישיו.הפךזההחתונהאחרילרהטעברתי
'עבדליקראהממניבהירהמשפחהקרובתאחת
אניאזשחורה,אנישאםהבנתיברהטשחצן'.
כלום.שווהולאיצירתיתולאחכמהלאנחשבת
לאלבניםבדואיםולנישואים.לתעסוקהחסםזה
גאהאניהיוםשחורים.בדואיםעםמתחתנים
אפרומבדואית".להיות

לעבודרצתהלימודשנות21כשסיימה
שהאופציההבינהאבלחברותיה,כמווללמוד
"למלהתחתן.היאבפניהשעומדתהיחידה
ישבזה.לעבודוהתחלתיצורפותבקורסדתי

שגרנוזהאבלבדואיות,לנשיםהגבלותהרבה
ליאסורהיהעדייןלתמרן.קצתעזרברמלה
רקללכתיכולתיולחתונותלבד,בלילהלצאת
וסירבתי.שאתחתןרצתהשליאמאחברות.עם
נהיגהלמדוהןויהודיות.נוצריותחברותליהיו
שליאמאאחדיוםכמותן.להיותורציתיועבדו,
מסתירהשאניחברליישאםלספרעליילחצה
שלא,להאמרתילשידוך.מסרבתאניזהובגלל
לישאיןהבנתילהתחתן.רוצהלאפשוטשאני
שהיאהחתןעםשאתחתןלהואמרתיברירה,
וביןבינילשדךהחליטוואחותההיאלי.בוחרת
משפחתיתקרבההבדואיםאצלאחותה.שלהבן
שלידודבןשהואבגללרלוונטית.לאנשיםשל
הואקרובים.שאנחנונחשבלאזהשליאמאמצד
זכרתיסעיד.אבולשבטואניתראביןלשבטשייך
גבוה,בחורפתאוםפגשתימהילדות.בקושיאותו
בצבאגששהיההוא'כן'.ואמרתיואיכותייפה
במד"א".וחובשאמבולנסכנהגועבד

להתגוררעברההחתונה,אחרי,91בגיל
צריכהשהיאוהבינהברהטבעלהמשפחתבבית
אלאחדשה,מגוריםלסביבתרקלאלהסתגל
השנייהבקומה"גרנויותר.שמרניחייםלאורח
הראשונהבקומהמשפחתו.שלהדומקומתיבבית
שאניברורהיהליאחיו.ומ11הוריוהתגוררו
ליהודיעואבללעבוד,ומתחילהעבודהמוצאת
חודשים.שלושהלפחותעובדתשכלהנהוגשלא
אםאותה.לברךועוליםבביתלשבתאמורההיא
לאשבעלהאומרזהמיד,לעבודמתחילההיא
אותה".לפרנסמסוגל

עשית?מה

עונשיםשלממורשתבאתיבשוק."הייתי
לעבוד.לצאתלישהתאפשרעדזמןעברבדות.
מזכירה,שמחפשבדואיביטוחסוכןעלשמעתי
נחשפתישםהמשרד.אתלולנהלוהתחלתי
רושמיםבדואיםשגבריםהעגומהלמציאות
מגיעיםאםהאישה.שםעלשלהםהרכבאת
עושיםגםהםמסתבכת.היאלפועל,מההוצאה
המשפטלביתהאישהאתמביאיםואזתאונות
כבשה".היאכאילו

קריירה

בבית"לשבתרציתי"לא

כבראצלהקיימתהחברתיתהמוטיבציה
עםהקימה52בתכשהייתהשלה.המ02משנות
לקידוםקדימה""צעדעמותתאתנוספיםצעירים

בענשיםתוכניותרכזת"הייתיברהט.החינוך
למשל,נשים.שיעצימולפעילויותודאגתימותה
לגייסלמדתימט"י.בשיתוףלנשיםיזמותקורס
לקבללעמותהשעזרותוכניותולכתובכספים
תקציבים".

כפמיניסטית?עצמךאתמגדירהאתממתי
בוויצומנהיגותבקורס"כשהשתתפתי

הנמקורסלקחתישניםכמהעודאחריב2002.
יהודיםגבריםאסימון.עודליונפלקבוצות,חיית
שאנחנואחרותולבדואיותליהעירובקבוצה
נחשבת.שדעתיהבנתישםשמדברות.האחרונות
משנה.לאחושבתשאנישמהלכךרגילההייתי
חשובה".ואניאותילשמוערוציםפתאום

מיכרכזת"ידיד"בעמותתגםעבדהבהמשך
למלאלאנשים"עזרתיברהט.בסניףזכויותצוי
הישראהביורוקרטיהמולבעיותולפתורטפסים
והרגליים".הידייםאתבהמוצאיםלאשהםלית

והתמהעמותהאתעזבהלראשונהכשילדה
בגללבשבוע.סיורים4-5לי"היובסיורים.קדה
מחו"ל.קבוצותגםאירחתיאנגלית,יודעתשאני
נשיםעםפעולהשיתופיולעשותלצמוחהתחלתי
לקבוצותארוחותבישלונשיםברהט.נוספות
הצלאורחות,חינהציוריעשואחרותשהבאתי,
הרווחאתמקומית.נשיתאמנותומכרתיגתי
התחלתיעמלה.לקחתילאלאמניות,העברתי
במבשוק,לסיורנוספים,לבתיםקבוצותלקחת
גםבניתיברהט.המבקריםובמרכזאלנורסגד
נעצר".הכלבקורונהאבלאוכל.סיורי

עשית?מה
התחלתיבבית.אשבשלאברורלי"היה

בבארמשבע.המשפטבביתכמתורגמניתלעבוד
ולאאחיםלשנידיוןמתרגמתעצמיאתמצאתי
והעליהגרושהאחותםאתרצחושלכאורהביהם
כדיקשובההייתילהםכשתרגמתיגופתה.אתמו
הייתיכךאחראבלשנאמר,מהאתלפספסלא
מצליחהלאטכנולוגיותעםמדינהאיךנסערת.
המדינהאותיגםאותי,יעלימוואםגופה.למצוא
שללמשפחהתרגמתיאחרבמקרהתמצא?לא
ילדאותוקנאביס.במשתלתשעבד31בןילד
לפרנסכדיהספר,לביתהלךלאמצוקהמשכונת
לביתשהולךשליהבןעלחשבתימשפחתו.את
מנהיגות".בקורסמשתתףובדיוקמצויןספר

כמדריכהלעבודהתחלתינפתח,"כשהמשק
העסקאלון.ג'ובמרכזהבדואיםלתרבותבמוזיאון
תוארסיוםלקראתאניבמקביללחיים.חזרשלי
באוניברסיטהציבוריתומדיניותנהלבמִראשון
הבדואית.לחברהייחודיתתוכניתזוהפתוחה.
במימון".עוזרתהמדינה

בחאבלתיירותי,יעדהיארהטמבחינתך
פחות.חיובייםבהקשריםעליהשומעיםדשות
לכותרות,לאחרונהעלתההבדואיתהפשיעה
"מיליציותלזהקראבדרוםשביקרבנטנפתלי
זה?עםמרגישהאתאיךהפרוע".במערבכמו

אותישואלתולאלסיורשנרשמתקבוצה"אין

שםעלשלהםהרכבאתרושמים"בדואים

אתמביאיםהםתאונות,עושיםכשהםהאישה.

כבשה"היאכאילוהמשפטלביתהאישה

נחשבתאניאזשחורה,אנישאם"הבנתי

לאלבניםבדואיםכלום.שווהולאחכמהלא

שחורים"בדואיםעםמתחתנים

הערה




אםשואליםלרהט.להגיעמסוכןלאאםבחשש
אוהסיורבסוףלהםיחכוהגיעושבהםהרכבים
ביןקשרשאיןלהםמסבירהאניאותם.שיגנבו
אניבשטח.שקורהלמהבתקשורתששומעיםמה
ושמבמצלמותמרושתתשהעירלהםמסבירה
בסיוריםשהשתתףלמימכוניתגנבולאעולם
עלומראותאותימעליבותהאלההשאלותשלי.
כולםהאםבדואים,אלף003בדרוםחייםבורות.
אזרחיתאניעבריינים?כולםהאםמתפרעים?
ישכמוני.וטוביםרביםעודוישחוק,שומרת
שסומוריםרוקחים,רופאים,דין,עורכיבדואים
במג"בשמתנדביםבדואיםישהזה.מהמצבבלים
אובערבצאויֵשלהםשהילדיםמפחדיםהםכי
יריותישאזבקיץ,החתונותמעונתחוששים
שלאהמשטרהושלהמדינהשלפשלהזושמחה.
הבדואית".החברהשלבשולייםמטפלות

ופרידהלידות

חדשים"חיים"מארגנת

(היוםהבכורהבתהאתוילדההרתה13בגיל
,41)נוספיםילדיםשלושהנולדואחריה.(61בת
היונשיםלנישואים,הראשונה"בשנה.(11,8
'נו,ואומרות,שליהבטןעלהידאתמניחות
לידה),(צירירעםשלקולותשומעותלאאנחנו
בעצב.נזכרתאלכמלאתבדרך?'",משהואין
נוראית.הייתהשליאישיהכיבדבר"ההתערבות
עדבסורוקה,פוריותטיפוליעשיתישניםבמשך
שהכשראיתיואושפזתי.בדםחיידקשחטפתי
שאנילעצמיאמרתיאותי,הרגוכמעטטיפולים
עצמו.בפניאדםאניילדים,שמביאמכלייותר

הטיפולים".אתלהפסיקהחלטתי
ודתית.שמרניתבחברהרדיקליתהחלטהזו
פרי,מניבשלאשעץאצלנולומר"נוהגים

ייקחשבעליבחשבוןלקחתיאותו.לכרותצריך
שלאהעובדהלהיריון.אכנסלאאםאישהעוד
לאישהאותיהפכהלעולםילדיםלהביאיכולתי
בעלישלהמשפחהעםבילינושניםשלמה.לא
משפחה.נחשבלאזהאיתולבדאניכילשעבר
הולדתימילעשותהתחלנוהילדיםכשהגיעורק
שלנו".הגרעיניתהמשפחהעם

ההיריון?קרה,זהבסוףאיךאז
מרהטזוגותעלשמעתישניםכמה"אחרי

אליופנינומחברון.רופאאצלטיפוליםשעברו
אזקיסרייים,בניתוחיםילדתילהיריון.ונכנסתי
רציתישמספיק.החלטתיילדיםארבעהאחרי
יותרלילדיםלהעניקולהצליחעצמיאתלממש

וחוגים".בגדיםלב,תשומתשקיבלתיממה
הודיעלשעברבעלהנולדו,שהילדיםאחרי

"הכנתישנייה.אישהלחפשמתחילשהואלה
לידו.וישבתיהצוםלשבירתחגיגיתארוחהלו
שהואאמרהואופתאוםטובה,הייתההאווירה
מישהילומצאושחבריםשנייה,אישהרוצה
הקשבתי.רקכלום.אמרתילאמחברון.04בת
לומתאימהלאשהיאהחליטאותה,שפגשאחרי
לחפש".והמשיך

אללטענתבקורונה.הגיעהשלהםהפרידה
בדיקתשתעשהסירבלשעברבעלהכמלאת,
ראש,מכאביסבלתישעבר"בספטמברקורונה.
לבעליאמרתיברכיים.כאבייבש,שיעולחולשה,
ללכת.לאליאמרוהואלהיבדק,רוצהשאני
הרלחזורכשרציתיזאת.בכללהיבדקנסעתי
שתדאגשלילבתשהתקשרתירע,כךכלגשתי
לאבאהתקשרההיאאותי.לאסוףיבואשמישהו
קורונהבדיקתשעשיתיכשהביןהגיע.והואשלה
הגבמאחוריבדיקה'עשיתלי,ואמרכעסהוא
באוטו".צעקותהיוהדרךכלשלי?'.

נבדקת?שאתלוהפריעלמה
מאנשיםביקשובמסגדיםשבדרשות"למרות

ממשחולה.להיותבושהאזהייתהברהטלהיבדק,
גברשהואלזהתוסיפיחולים.עםקשרניתקו
להוראותיו.תצייתשלושהאישהשמצפהבדואי
שאניכאילוזהנבדקת,לאאנישאםהרגשתיאני
מפשע".חפיםוהורגתסכיןלוקחת

הביתה?כשהגעתםקרהמה
הודלתוצאות.וחיכיתילבידוד"נכנסתי

באחדבינתיים.בבידודהםשגםלילדיםעתי
קראתימהבית.יצאהשליהקטנההבתהימים,
הבמשרדכשנציגתכעס.שובהואלחזור.לה
ושאבחרחולהשאנילילהגידהתקשרהריאות
בירושלים,במלוניתאובביתבידודלעשותאם
השארבבוקר.שבתהיהזהלהתפנות.ביקשתי
לקחתיולעצמיגב,תיקארזתיכסף,לילדיםתי
מטר005במרחקליחיכההאמבולנסשקל.05
יוםכלבדקהשליחברהשביקשתי.כמומהבית
התחלתיהאלההימיםבעשרתהילדים.שלוםמה
שלי".החדשיםהחייםאתלארגן

לגרשהחליטשבעלהמספרתאלכמלאת
כמומגורשת,מגורשת"מגורשתאמר(הואאותה
בבאר־דירהשכרהוהיאהמצריים"),בסרטים
בספטמבראיתה.לגורעברוילדיהבהמשךשבע.
רשמית.התגרשהשגורשה,אחרישנההאחרון,

בבאר־שבע?התאקלמוהילדיםאיך
יותרלהםישוכברפרטיתמורהלהם"יש

הניעלהלבליכואבעברית.לדברביטחון
שהםלמרותבו,גדלושהםמהמקוםשלהםתוק
מתעכבתאניואםברהט,ללמודממשיכים
אמאשלהם,סבתאאצלאוכליםהםבסיורים,
איתו".גםבקשרהםשלי.הגרוששל

היום?שלכםהחייםנראיםאיך

אתגםומלמדתבמרכזעצמיאתשמה"אני
יוםלנוישבמרכז.עצמןאתלשיםשליהבנות
ויושביםבספרייהספריםלוקחיםשאנחנוקבוע
אםאותישואליםולקרוא.לדברלידהקפהבבית
אמנםצעיר.בגילבשידוךיתחתנושליהבנות
שישהכוחמעטעםאניאבלהקובע,הואהאבא
אניתואר.שיסיימולפנייתחתנושהןאתנגדלי
החשיבהצורתעלמשפיעהשאנילחשוברוצה
שלהן".

וביקשתיקורונהלמלוניתלהתפנות"החלטתי

כסףלילדיםהשארתירחוק.לייחכהשהאמבולנס

גנב"כמומהביתיצאתיגב.תיקוארזתי

האווירההצום,לשבירתחגיגיתארוחהלו"הכנתי

אישהרוצהשהואאמרהואופתאוםטובה,הייתה

מחברון"04בתלומצאושחבריםשנייה,

הערה



