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Abstract 

In the spring of 2020, following the spread of Covid19, schools around the world closed their 

doors, and teachers and students switched overnight to distance teaching and learning through 

online means. This dramatic change posed new challenges and new opportunities for both 

teachers and students. One of the challenges is teaching and learning in a long synchronous 

lesson with a large group of students. To meet this challenge, we suggest a model that adopts 

principles from flipped classroom. Its main innovation is in dividing the synchronous lesson 

into short sections, in which a small group of students participates each time, holding an in-

depth discussion. According to this model the lesson is divided into three parts: an 
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instructional video clip, an assignment and then a short-term synchronous discussion with a 

small group of students. Our research examines the application of this model in science 

classes in junior high and high schools, the challenges and the opportunities it presents to 

teachers. Preliminary findings indicate the potential of the model to support the personal 

connection between teachers and students, a positive learning experience of students, an 

increase in their involvement in classroom discussion, and an increase in the visibility and 

participation of all students in the lesson. Among the challenges arising from the initial 

findings were difficulties in the design and operation of learning. 

Keywords: Remote Learning, Online Learning, Hybrid Model, Flipped Classroom 

 תקציר

להוראה וללמידה מרחוק באמצעים לילה -בן עברו בתי הספרהקורונה, התפשטות מגפת  עם
, ביניהם תחושת בדידות להוראה ולמידה מרחוק מתוארים אתגרים רבים בספרותמקוונים. 

קושי בהתמקדות בלמידה , (Peacock, Cowan, Irvine & Williams, 2020) וניתוק של הלומדים
 & Carter, Rice, Yang) בלמידהוהעדר הכוונה עצמית בלמידה וכתוצאה מכך, מיעוט מעורבות 

Jackson, 2020) ,( קושי ביצירת קשר אישי בין המורים לבין התלמידיםMäkelä, Mehtälä, 

Clements & Seppä, 2020) עייפות זום'מתוארת גם , ובזמן האחרון' (Sklar, 2020 .) בצד
: נגישות גבוהה למידע, וביניהן האתגרים, מתוארות  בספרות גם ההזדמנויות של הוראה מרחוק

 ,.Mäkelä et al) כנולוגיים ולמומחים, גמישות ואפשרות להתאמה אישית של הלמידהלכלים ט

, הטכנולוגיה ללמידהתרומת על אף הידע הקיים זה עשרות שנים על הפוטנציאל הרב של  (.2020
 ,Donitsa-Schmidt & Ramot) המעבר החד להוראה מרחוק תפס את מרבית המורים לא מוכנים

לשעתק את ההוראה פנים אל פנים, המוכרת להם ובה הם  מעדיפים מורים רבים. (2020
 O'Shea, Stone) , להוראה מרחוק, כמעט ללא שינוישליטה וביטחוןנוחות, תחושה של מרגישים 

& Delahunty, 2015 .) כך לא ניתן לרתום את ההזדמנויות של ההוראה מרחוק ולערב את
 (. Peacock & Cowan, 2016) הלומדים בפעילויות המקדמות למידה מעמיקה

(, כדי 2020המודל ההיברידי להוראת המדעים פותח על ידי יעל קשתן וחוה בן חורין )קשתן, 
ניהול דיון איכותי בשיעור יצירת קשר עם התלמידים ובב מורים העלולתת מענה לקושי ש

הוא וחידושו העיקרי המודל מבוסס על עקרונות של "כתה הפוכה" סינכרוני עם כיתות גדולות. 
בחלוקת השיעור הסינכרוני לחלקים קצרים, בהם משתתפת בכל פעם קבוצה קטנה של 

הקניה אסינכרונית באמצעות ( 1)תלמידים. על פי מודל זה השיעור מתחלק לשלושה חלקים: 
דיון סינכרוני קצר עם המורה בקבוצה קטנה, שעליו המורה  (3)-ו מטלה אסינכרונית( 2)סרטון, 

 זר מספר פעמים עם קבוצות שונות.חו
בשיעורי המדעים  המודל יישוםשערכנו במטרה לבחון את  איכותנימתואר מחקר  פוסטרב

להוראה ואת הפוטנציאל שלו ליישומו חסמים והזרזים ה. בדקנו את יסודיים-בבתי ספר על
יסודיים בארץ, אשר -למדעים מבתי ספר על ותלוש מורבמחקר השתתפו ש. ולמידה של מדעים

וניתחנו אספנו ן. בהפעלת המודל להוראה היברידית מרחוק בשיעורי המדעים בכיתותיה התנסו
לפני  – ותרפלקציות כתובות של המור( 2, )שיחות והתכתבויות עם המורים( 1: )נתונים מתוך

  .לאחר ההפעלה ותעומק עם המור נותאיו( ר3)-בכיתות, ו ואחרי הפעלת המודל
על  התמיכה של המודל בקשר האישי בין המורים לתלמידים,ממצאים ראשוניים מצביעים על 

הגברת הנראות על , ובלמידההמעורבות שלהם הגברת על למידה חיובית של התלמידים, חוויית 
ניכרת השפעת תרבות הלמידה וההוראה מרחוק  וההשתתפות של כלל התלמידים בשיעור.

קשיים בין האתגרים העולים מהממצאים הראשוניים נמנו  על השימוש במודל. ספרית-הבית
 קושי בהוראה חוזרת של השיעור הקצר בפרקי זמן עוקבים.ובעיצוב הלמידה בהתאם למודל 

 
 כתה הפוכה, למידה מרחוק, למידה מקוונת, מודל היברידי מילות מפתח:
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