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 הקדמה

המכבידות ולעיתים  ,מוגבלויות שונותאנשים עם נם ישבאו"פ,  אוכלוסיית הסטודנטים מבין 

 אינטרנט:במונעות שימוש ביישומי מחשב ו

  ועוד עיוורון צבעיםשדה ראייה מצומצם, , ראייהדרגות שונות של מוגבלות : ראייה 

  שמיעה בדרגות שונות  מוגבלות: שמיעה 

 זמן תגובה איטי, בעיות במוטוריקה , יכולת להפעיל עכבר-: אימוטוריות מוגבלויות

 ועוד עדינה

 שונים מסוגים למידה לקויות 

 לולהה) שעה בגיל (למשל, בראייה ובשמיעיאצל אנשים רבים מתפתחת מוגבלות עם העלי

 25%-לכ ), נגישות ישראללהפריע בשימוש במחשב וביישומיו. לפי הנתונים (מתוך אתר 

   . הנגשהיש מוגבלות כלשהי המצריכה  בארץ מהאוכלוסייה

 

                    

מסייעת או בעזרים  בין הסטודנטים עם המוגבלויות השונות יש המשתמשים בטכנולוגיה

 ,אחרים לצורך גישה ליישומי מחשב ולאינטרנט, ולאחרים נדרשים פתרונות אחרים. עיוורים

המייצרת גרסה קולית של קוד הדף ולמעשה  ,למשל, מסתייעים בתוכנה קוראת מסך

מוטורית המתקשים להפעיל עכבר,  מוגבלות מקריאה להם את תכולתו. משתמשים בעלי

. למשתמשים עם ראייה לקויה נדרש קונטרסט tab-מנווטים באמצעות לחיצה על מקש ה

 גבוה בין צבע הגופן והרקע, עיוורי צבעים אינם יכולים להבחין בגוונים מסוימים ועוד. 

או , PowerPointמצגות , word   ,pdf ,Excelטקסט דיגיטלי כמו קובצי כאשר אתם מכינים 

פי הכללים המוצגים -הכנת המסמכים על אלה. קשייםיש לקחת בחשבון  דפי אינטרנט,

 לסייע לסטודנטים עם צרכים מיוחדים מגוונים. העשוי ,במסמך זה

 

  

http://www.aisrael.org/
http://www.aisrael.org/
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 Officeהנגשת קובצי 

השונים, נעשה שימוש במגוון אובייקטים, כגון טקסט, טבלאות, תמונות,  Office-ביישומי ה

 תרשימים, קישורים ועוד. 

 , נדגיש את ההבדלים בין היישומים השוניםבחוברת זו נסקור את סוגי האובייקטים השונים

 ונפרט את כללי ההנגשה הדרושים.

 לקבצים מותשמתן 

בהתאם לתכנים המצויים בקובץ. יש לתת  שם משמעותי, מומלץ לתת Officeבשמירת קובצי 

 פונטי. לדוגמא:אלפבית שם באנגלית או בעברית ולהימנע מ

Matala11.docx - .לא תקין 

Assignment11.docx - תקין. 

 

חשוב לתת שמות וכותרות לגיליונות,  Excelפרט לשמות תקינים לקבצים, ביישומים כמו 

 טווחים של תאים, טבלאות וקישורים, וזאת כדי להקל על המשתמשים בקורא מסך.

 . מומלץ להוסיף לכל גיליון שם משמעותי, בהתאם לתכנים המצויים בו

 :הבאות הפעולות את בצעו לגיליון שם להוספת

 ומן בשחור.לחצו לחיצה כפולה על לשונית הגיליון. שם הגיליון יס 

  הקלידו את השם החדש והקישו על המקשEnter .במקלדת 

 אותם. ר יהסאם חוברת העבודה מכילה גיליונות ריקים, מומלץ ל

 

 

  כותרותשימוש ב

אמצעות שימוש בכותרות מאפשר להתמצא בקלות וביעילות בקריאת המסמך ויוצר סדר ב

 .תכני הדף, מזהה את הכותרותקורא מסך המקריא את . תובחירת רמות שונות של כותר

 יש להשתמש בסגנונות טקסט: Wordהאחרים, ביישום  Office-פרט ליישומי ה
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Word 

 . פי רמות-, יש לעשות שימוש בסגנונות "כותרת", ולסדר את הכותרות עלWordבמסמכי 

 , בצעו את הפעולות הבאות:Word להוספת כותרות למסמך

 .טקסט הכותרתהקלידו את סמנו או  .1

 וכו'). 3, כותרת 2, כותרת 1אחד מסגנונות הכותרת (כותרת על  צו, לחביתבכרטיסיה  .2

 
 סגנון הטקסט ישתנה לכותרת, בהתאם לרמה שבחרתם. לדוגמא: .3

 

 טקסט חלופיהוספת 

תיאור או  טקסט חלופיועוד), יש להוסיף  טבלהכל סוגי האובייקטים (תמונה, תרשים, עבור 

 יש ערך עיצובי בלבד לאובייקטאם . למשתמש בקורא מסךמידע כדי לתת ב ,alt text)קצר (

 אין צורך להוסיף טקסט חלופי. (קישוט)

 הוספת טקסט חלופי לתמונות

 להוספת טקסט חלופי לתמונה, בצעו את הפעולות הבאות:

 על התמונה.של העכבר הלחיץ הימני בעזרת לחצו  .1

 :עיצוב תמונהבתפריט שייפתח, בחרו באפשרות  .2
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 :טקסט חלופיבחרו באפשרות , שתיפתח עיצוב תמונהשיח -תיבת הדוב .3

 
 הקלידו כותרת. כותרת הבשד 

  המתאר את התמונה.  הקלידו טקסט תיאורבשדה 

 .סגורלחצו על הלחצן  .4

 לתרשימים טקסט חלופיהוספת 

 , בצעו את הפעולות הבאות:לתרשיםלהוספת טקסט חלופי 

 על הלחיץ הימני.ולחצו באזור האובייקט העכבר את סמן  הציבו .1

 :עיצוב אזור תרשיםבתפריט שיפתח, בחרו באפשרות  .2
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 :טקסט חלופי, בחרו באפשרות שתיפתח עיצוב אזור תרשיםשיח -תיבת הדוב .3

 
  הקלידו כותרת מתאימה לתרשים. כותרתבשדה 

  הקלידו טקסט מתאים לתרשים. תיאורבשדה 

 .סגורלחצו על הלחצן  .4
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 לטבלאותהוספת טקסט חלופי 

. הסבר לביצוע פעולה זו ביישומי Word-הסבר זה מתייחס להוספת טקסט חלופי לטבלאות ב

 האחרים, ראו בהערה בתחתית סעיף זה. Office-ה

 להוספת טקסט חלופי לטבלה, בצעו את הפעולות הבאות:

 על הלחיץ הימני.ולחצו בתא כלשהו בטבלה העכבר את סמן  הציבו .1

 :מאפייני טבלהשרות בתפריט שיפתח, בחרו באפ .2

 
 :טקסט חלופישתיפתח, עברו ללשונית מאפייני טבלה שיח -בתיבת הדו .3

 
 אישורטקסט מתאים, ובסיום לחצו על הלחצן הקלידו  תיאורו כותרת ותבשד. 
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 הערה:

 , בצעו את הפעולות הבאות:PowerPoint-להוספת טקסט חלופי לטבלה ב

 על הלחיץ הימני של העכבר הציבו את סמן העכבר בתא כלשהו בטבלה ולחצו 

  עיצוב צורהבתפריט שייפתח בחרו באפשרות . 

 
 .הגדירו את הטקסט החלופי לפי ההנחיות לעיל 

 , בצעו את הפעולות הבאות:Excel-להוספת טקסט חלופי לטבלה ב

  .הציבו את סמן העכבר בתא כלשהו בטבלה ולחצו על הלחיץ הימני של העכבר 

  טקסט ובתפריט המשנה בחרו באפשרות  טבלהבתפריט שייפתח, בחרו באפשרות
 .חלופי
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 קישורים הוספת 

עצמו כקישור. לדוגמא:  URL-ב להשתמש איןו, מטרת טקסט הקישור צריכה להיות ברורה

 אוניברסיטהה של הקורסים אתרייש לכתוב   http://opal.openu.ac.il  לכתוב במקום

 ).הפתוחה

 

 בצעו את הפעולות הבאות: ,להוספת קישור

 את סמן העכבר במיקום שבו תרצו להוסיף את הקישור. והציב .1

   היפר קישורולחצו על הלחצן  הוספהלכרטיסייה  עברו .2

 :הוספת היפר קישורשיח -תיפתח תיבת הדו .3

 
  טקסט הקישור אתהקלידו  טקסט שיוצגבשדה. 

  הקלידו את כתובת ה כתובתבשדה-URL. 

 .אישורעל הלחצן  לחצו .4

 

 ,שימו לב

 אם הקובץ מיועד לדפוס, הוסיפו בהערה את כתובת האתר המלאה.

  

http://opal.openu.ac.il/
http://opal.openu.ac.il/
http://opal.openu.ac.il/


 13 כללים להנגשת תכנים דיגיטליים     מדור תמיכה והדרכה -המחשוב מינהל 

 

 
 

 תבליטים ומספור

קורא המסך  .תבליטים או מספוראמצעות ב יעוצבו פריטים הקשורים זה לזהשל ת ורשימ

  למשתמש אמצעי נוסף להבנת דף התוכן. רשימה ומספקאת המזהה 

 את הפעולות הבאות: ו, בצעלמסמך תבליטים להוספת

 .הרצויהבשורה את סמן הטקסט  וביהצ .1

 .ביתהנמצא בכרטיסייה   תבליטיםלחצן החץ ההרחבה של על  לחצו .2

 :שתיפתח ספריית התבליטים מתוך בחרו בתבליט הרצוי .3

 
 :טקסטצד הליופיע תבליט ה .4

 
 במקלדת. Enterעל המקש  ושי, הקתבליטלפתיחת שורה חדשה עם  .5

 

 את הפעולות הבאות: ו, בצערשימה ממוספרתליצירת 

 .הרצויהבשורה את סמן הטקסט  וביהצ .1

 .ביתהנמצא בכרטיסייה   מספורלחצן חץ ההרחבה של העל  לחצו .2

 הרצוי: במספור, בחרו שתיפתח המספורספריית ב .3

 
 :טקסטצד הליופיע  המספר .4

 
 במקלדת. Enterעל המקש  ושי, הקמספורלפתיחת שורה חדשה עם  .5
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 במסמך טקסטהעיצוב 

 הגדרת כיוון הטקסט 

טקסט עם באנגלית  טקסטמשלבים . במקרים שבהם על כיוון נכון של הטקסט הקפידו

מימין לשמאל טקסט , יש להקליד את המילים בסדר הנכון ולהשתמש בלחצני כיוון בעברית

פיסקה אנגלית עבור פיסקה עברית שמשלבת מילים באנגלית) או משמאל לימין (עבור (

 שמשלבת מילים בעברית).   

 

 שימוש בגופנים

 גופן סוג

 , ללא עיטור לדוגמא:Sans-Serifיש לבחור בגופנים מסוג 

 .Arial הינו המומלץהגופן ובעברית  באנגלית

 

 גופן גודל

 .14 -12גודל הגופן בין יש להגדיר את 

 הדגשה

משימוש  להימנע מומלץ ).( boldבאמצעות הלחצן  בהתאם לצורך, הדגישו את הטקסט

 מילה או משפט בטקסט.להדגשת  נטויותאותיות ו קו תחתוןב
 
  ותניגודי 

צבעים  ניגודלהבחין בין שני אלמנטים בעלי מתקשים מסוימות,  מוגבלויות ראייהאנשים עם 

 , לכן יש להשתמש בצבעים בעלי ניגודיות גבוהה.נמוך (קונטרסט)

 הטקסט יישור

 השורות לימין. יש ליישר את כל 
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 ריווח הטקסט

 ותרים במסמך.רווחים מי והפסקאות ולא ליצור מרחק בין השורותיש להקפיד על 

וכך עלולה להטעות את  מקומות ריקיםכתוכנת ההקראה תתייחס לרווחים גדולים 

 על הכללים הבאים: הקפידוכדי למנוע זאת . המשתמש

 להימנע מרווחים ו 2 או 1.5מומלץ להשתמש ברווח של   - רווח בין שורות ופסקאות

 . או מיותרים כפולים

 להימנע מהקלדת מעבר לעמוד חדש, יש בEnter לעמוד  למעבר. מספר פעמים ברצף

, לחצו עמוד פריסתעברו ללשונית  , אוCtrl +Enter על צירוף המקשים חדש, הקישו

 :עמודבאפשרות  בחרוו מעבריםעל הלחצן 

 
 

  



 16 כללים להנגשת תכנים דיגיטליים     מדור תמיכה והדרכה -מינהל המחשוב 

 

 PowerPoint-ו Word-הנגשת טבלאות ב
וקצר שוט מבנה פהקפידו על רק כאשר קיימת הצדקה לכך.  טבלהב מידעאת היש לארגן 

קוראי מסך עוקבים אחר . שפת הכתיבהלכיוון הטבלה התאימו את ו ותעמודלת וכותרהכולל 

אם תא  קורא המסך מאבד את הספירההטבלה. ידי ספירת תאי  בטבלה עלהמיקום שלהם 

 .שיזהה תאים אלה בודק הנגישותהשתמש בלכן יש ל מפוצל, או כלשהו ממוזג

 .21 עמודראו באודות השימוש בבודק הנגישות, 

 הערה:

 – Excel-. אודות הנגשת טבלאות בPowerPoint-ו Wordליישומים הנחיות אלה מתייחסות 

 19 בעמודראו 

  הוספת טבלה

 להוספת טבלה, בצעו את הפעולות הבאות:

 .הוספה, הנמצא בכרטיסייה טבלהלחצו על הלחצן   .1

 :הוספת טבלהבתפריט שנפתח, בחרו באפשרות  .2

 

https://support.office.com/he-IL/article/%D7%91%D7%95%D7%93%D7%A7-%D7%94%D7%A0%D7%92%D7%99%D7%A9%D7%95%D7%AA-a16f6de0-2f39-4a2b-8bd8-5ad801426c7f
https://support.office.com/he-IL/article/%D7%91%D7%95%D7%93%D7%A7-%D7%94%D7%A0%D7%92%D7%99%D7%A9%D7%95%D7%AA-a16f6de0-2f39-4a2b-8bd8-5ad801426c7f
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 :הוספת טבלהשיח -תיפתח תיבת הדו .3

 
, או בלחצני החצים לקביעת מספר העמודות הרצוי שתמשוה מספר עמודותבתיבה  .4

 .את הערך הרצוי ודיהקל

, או השתמשו בלחצני החצים לקביעת מספר השורות הרצוי מספר שורותבתיבה  .5

 .את הערך הרצוי ודיהקל

 .אישורעל הלחצן  לחצו .6

 הטבלה תתוסף למסמך: .7

 
 

 שורת כותרת לטבלה

 הבאות:ת לטבלה, בצעו את הפעולות להוספת כותר

 הציבו את סמן העכבר במקום כלשהו בטבלה. .1

 :שורת כותרת, סמנו את תיבת הסימון עיצובבכרטיסייה  .2
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 כיוון טבלה

 בסדר הנתונים את להקליד חשוב לכן, שהוקלדו כפי בטבלה הנתונים את יקריא מסך קורא

 .הנכון ובכיוון

 

Word 
 , בצעו את הפעולות הבאות:הטבלהלהגדרת כיוון 

 הטבלה.בחרו את  .1

 :מאפייני טבלהלחצו על הלחיץ הימני, ובחרו באפשרות  .2

 
 הכיוון הרצוי:  את הגדירו, טבלהכיוון בקטגוריה , מאפייני טבלהשיח -בתיבת הדו .3

 
 .אישורלחצו על הלחצן  .4
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PowerPoint 
 , בצעו את הפעולות הבאות:הטבלהלהגדרת כיוון 

 בחרו את הטבלה. .1

  :כלי טבלאותבהנמצאת , פריסהכרטיסייה עברו ל .2

 
 

 

 Excel-הנגשת טבלאות ורשימות ב

בנוי מגיליונות ומתאים רבים. כדי להקל על המשתמש, הקפידו על בניית  Excelקובץ 

(פרט  שורות או תאיםמיזוג של  אויות ללא התפצלויות והסתעפו –בנה פשוט במ טבלאות

 .לכותרת הטבלה)

 . Tabקורא המסך מקריא את תכני הגיליון, תוך מעבר בין תאים באמצעות מקש 

 על כן חשוב להקפיד על כותרות לטבלאות, שמות, קישורים וכדומה.

 

 הערה,

. אם אתם משתמשים (עצב כטבלה) Excel-ממליצים לעבוד עם טבלאות מעוצבות באנו 

, כדי "שורה סוף" מד המיליםבסיום כל שורה בגיליון את צ להקלידברשימות, הקפידו 

  ).על המסך יוצגשלא , כדי את הטקסט בצבע לבן (עצבו  תזהה זאת שתוכנת קורא המסך

 עצב כטבלה

 את בצעו כך לשם, כטבלה להגדירה ישבטבלה  Tabלאפשר ניווט באמצעות מקש ה  בכדי

 :הבאות הפעולות

 הציבו את סמן העכבר בתא כלשהו בטבלה. .1
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 ובחרו את העיצוב המתאים: כטבלה עצב על הלחצןלחצו , בית בכרטיסיה .2

 
 :כטבלה עיצובתיפתח תיבת דו שיח  .3

 
 אישור. ולחצו תלטבלה שלי יש כותרוסמנו את תיבת הסימון  .4

 

 שימו לב,

עיצוב כטבלה לא מאפשר ליצור סיכומי ביניים. אם תרצו ליצור סיכומי ביניים עליכם לבטל את 

 האפשרות עיצוב כטבלה באופן הבא: 

עיצוב  עברו לכרטיסייה ,כלי טבלאותהציבו את סמן העכבר בטבלה, בכרטיסייה הצפה 
 .לטווח המרולחצו על הלחצן 

 שימוש בכותרות לטבלה ולעמודות

 יש להשתמש בכותרות טבלה ובכותרות לעמודות: 

 .)ולמרכז למזג(ניתן  A1יש  לכתוב כותרת בתא  –פרטי העובד :הטבלה כותרת: לדוגמא

 .כתובת, משפחה, שםלעמודות:  כותרת
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 נגישותהבודק 

בקריאת  להיתקל עלול  מיוחדיםצרכים  עם משתמשבעיות שבהן  מזהה הנגישות בודק

 :הבא באופן תומסווג בעיות הנגישות  .המסמך

לדוגמא:  ,, תופיע כשהאובייקטים בקובץ אינם נגישיםנגישות שגיאת על התראה: שגיאה

 חסרה כותרת. , חסר טקסט חלופי לתמונה

מופיע קישור ללא או חסרה שורה בטבלה, כמו תופיע במקרים  נגישות אזהרת: אזהרה

 תיאור.  

צורה האופטימלית בהתוכן ואת חווית המשתמש ן כדי לשפר את ארגותוצג עצה   :עצה

 הטובה ביותר.

 

 בצעו את הפעולות הבאות: ,הנגישות בודק להפעלת

 . קובץ תפריט את פתחו .1

 .בעיות יש אם בדוק הלחצן על לחצו מידע בכרטיסייה .2

 :נגישות בדוק באפשרות בחרו ,שייפתח בתפריט .3
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  :הנגישות בודקתיפתח חלונית  .4

 
 בודקתיקונו, לחצו על לחיצה כפולה על שם האובייקט בחלונית ללמעבר לאובייקט ו

 .נגישותה

 .במסמך סמן העכבר יעבור למיקום המתאים .5
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 Power Pointהנגשת מצגות 

 אינה בלבד טקסט המכילה מצגתכן, -. כמונגישותהנן   PowerPoint של מובנות תבניות

  ה.מט כמפורט נגיש עיצוב על הקפדה למעט ,התאמות דורשת

 סידור אובייקטים

. סידור נכון , במצגות שיש בהן מספר אובייקטיםשקופיתהאובייקטים ב סדרחשוב לקבוע את 

 משמעות ורצף בשקופית באופן שיקנה נווט ללמשתמשי טכנולוגיות מסייעות יאפשר 

 , בצעו את הפעולות הבאות:הגדרת סדר קריאה בשקופיותל

 חלוניתובתפריט שייפתח בחרו באפשרות  בחר, לחצו על הלחצן קובץבכרטיסיה  .1

 :בחירה...

 
 :כל האובייקטים בשקופיתמוצגים ובה  בחירה ונראותחלונית תיפתח ה .2

 
 :שנה סדרבאמצעות לחצני החיצים בחרו את האובייקט וקבעו את מיקומו  .3

 

 שימו לב,

כותרת השקופית מופיע   כך שמיקום, בחלונית הניווט מוצג באופן הפוךסדר האובייקטים 

בחשבון  בתחתית רשימת האובייקטים בשקופית. לפיכך, בעת שינוי סדר הקריאה יש לקחת

  .למעלהמלמטה שהסידור צריך להיות 
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 מתאר שקופיות

קורא המסך מזהה  .השקופית גבי-על מסודרים האובייקטים שבו האופן הוא השקופית מתאר

 כותרת בלבד, כותרת ותוכן, שקופית כותרת(לדוגמה:  כותרות רק במתאר הכולל כותרת

 שבו. ייצג את סוג התוכןמשבמתאר חשוב לבחור לכן  .ועוד)

 :הבאות הפעולות את ובצע, השקופית מתאר לשינוי

 .בית, הנמצא בכרטיסייה  הלחצן על צולח .1

 .(כותרות ותוכן, כותרות ותמונות וכו') השונים הפריסותסוגי בגלריה שתיפתח, יוצגו  .2

 
 במתאר כותרת  ולהוספת שקופית בעלת תיבות טקסט לכותרות בלבד, בחר

 (המתארים שקופית כותרת, כותרת בלבד, כותרת מקטע), 

 במתאר תוכן  והמכילה טקסט בנוסף לכותרות, בחר להוספת שקופית

 (המתארים כותרת ותוכן, שני תכנים, תוכן עם כיתוב).

 מתארים לסוגי דוגמאות: 

        
 

 

 

 

        

 

 שקופית כותרת מתאר מסוג
(כותרת ראשית + כותרת 

 משנית).

 כותרת ותוכן מתאר מסוג
 (כותרת ראשית + טקסט).

 תמונה עם כיתוב מתאר מסוג
 (כותרת + טקסט + תמונה)

 

 השוואה מתאר מסוג
(כותרת + טקסט בשתי 

 עמודות)
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 אתרי הקורסים

עצמו כקישור.  URL-ייעוד הקישור צריך להיות ברור מטקסט הקישור. לכן, אין להשתמש ב

 של הקורסים אתרייש לכתוב   http://opal.openu.ac.il במקום לכתוב לדוגמא: 

 ).הפתוחה אוניברסיטה

 בצעו את הפעולות הבאות: ,להוספת קישור

 .הקלידו את הטקסט שיוצג וסמנו אותו .1

 :קישורלחצו על הלחצן בסרגל העריכה,  .2

 

 יצירת קישור.תיפתח תיבת הדו שיח  .3

 .URL-ה הדביקו את כתובת הזנת כתובת קישורבשדה  .4

 

 .יצירת קישורלחצו על הלחצן  .5
 

http://opal.openu.ac.il/
http://opal.openu.ac.il/
http://opal.openu.ac.il/
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 שם קובץ

שם משמעותי בהתאם לתכנים המצויים בקובץ, יש לתת קבצים עם מומלץ להעלות לאתר 

 פונטי. לדוגמא:אלפבית שם באנגלית ולהימנע מ

Matala11.docx - .לא תקין 

Assignment11.docx - תקין. 

 כותרות

בכותרות מאפשר להתמצא בקלות וביעילות בקריאת דף האינטרנט ויוצר סדר  שימוש

קורא מסך המקריא את תכני הדף, מזהה את . תואמצעות בחירת רמות שונות של כותרב

 הכותרות שנוצרו באמצעות סגנונות "כותרת" ואת רמתן של כותרות אלה. 

ובחרו בסגנון  סגנונות פסקהלחצו על הלחצן סמנו את הטקסט הרצוי ולהוספת כותרות, 

 המתאים:

 

 תבליטים ורשימות

קורא המסך  תבליטים או מספור כל רשימת פריטים הקשורים זה לזה.אמצעות יש לעצב ב

  מספקת למשתמש אמצעי נוסף להבנת דף התוכן.היא רשימה ואת המזהה 

 את הפעולות הבאות: ו, בצעתבליטיםליצירת 

 .הרצויהבשורה את סמן הטקסט  וביהצ .1

 .  תבליטיםרשימת לחצן העל  לחצו .2

  התבליט יוצג בעת הקלדת הטקסט: .3

 
 במקלדת. Enterעל המקש  ושי, הקתבליטלפתיחת שורה חדשה עם  .4
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 את הפעולות הבאות: ו, בצערשימה ממוספרתליצירת 

 .הרצויהבשורה את סמן הטקסט  וביהצ .1

 . ממוספרת רשימהלחצן העל  לחצו .2

 המספור יוצג בעת הקלדת הטקסט:  .3

 
 במקלדת. Enterעל המקש  ושי, הקמספורלפתיחת שורה חדשה עם  .4

 טקסט חלופי לאוביקטים

כדי  alt text)ותיאור קצר ( טקסט חלופיכמו תמונה, טבלה וכו' אובייקטים ל להוסיף עליכם

אין צורך יש ערך עיצובי בלבד  לאובייקטאם  . מסךהלמשתמש בקורא מידע נוסף לתת 

 הנחיות אלה מתייחסות להוספת טקסט חלופי לתמונה. להוסיף טקסט חלופי.

 להוספת טקסט חלופי לתמונה, בצעו את הפעולות הבאות:

 על התמונה. לחיצה כפולה לחצו .1

 :מאפייני תמונהשיח -תיפתח תיבת הדו .2

 
 .תיאור אינו הכרחיהסירו את הסימון מתיבת הסימון  .3

 , הקלידו טקסט מתאים.שלא יוכל לצפות בה תאר את התמונה למישדה ב .4
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 עיצוב טקסט

 הדגשה

 להימנע מומלץ (מודגש). boldבאמצעות הלחצן  להדגיש את הטקסטיש במידת הצורך, 

 מילה או משפט בטקסט.להדגשת  נטויותאותיות ו קו תחתוןבמשימוש 
 

  ותניגודי 

צבעים  ניגודלהבחין בין שני אלמנטים בעלי מתקשים מסוימות,  מוגבלויות ראייהאנשים עם 

 , לכן יש להשתמש בצבעים בעלי ניגודיות גבוהה.נמוך (קונטרסט)

 

  בדיקת ניגודיותלבדיקת ניגודיות לחצו על הלחצן 
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